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1 Inledning

Visor med Overnaturliga och magiska inslag har alltid fascinerat minniskor. I manga medeltida
ballader har naturen tagit sig den kroppsliga skepnaden av en varelse: ett troll, en &dlva, en nick, en
varulv och s vidare, och dari pd sa sitt kommit att spela en lika stor roll som de ménskliga
personerna. Idag kan vi skratta at troll som rovar bort jungfrur, men ldnge ingick sddana
forestdllningar 1 det allmédnna medvetandet. Att vistas i naturen var inget lattsamt och sorgldst noje,
forr existerade knappast ndgon naturromantik — naturen var vild, grym och rent av farlig. Men likvil
som vi idag med omattlig hénforelse konsumerar rysare och skrickfilmer, njot ocksé forna tiders
ménniskor av att bli skrimda — i fantasien atminstone — fastdn underhallningen da var verbal och inte
visuell. Men att naturmytiska balladvisor bevarat sin popularitet och overlevt in pa det tjugonde seklet
kan sédkerligen inte enbart ha att géra med att de speglar en existerande folktro. I sa fall hade den nog
dott ut mycket tidigare. Det dr snarare sa att den 6verjordiska naturen i balladerna troligtvis har haft
andra, underliggande och outtalade betydelser for lyssnarna och séngarna. Innebdrderna kan ha varit
beroende av individens egen livssituation och liknande, och dels av mer generella och allméngiltiga
forutséttningar. Det kan antas att detta dr det som egentligen attraherat och intresserat méanniskor

genom arhundradena. Men vilken har da varit naturens roll och funktion i balladtexterna?

1.1 Syfte och metod

I ballader &r det pafallande vanligt att naturen personifieras av manliga visen, och i regel dr det ocksa
sa att det dr kvinnor som konfronteras med dessa. Syftet med den foreliggande uppsatsen har déarfor
varit att undersoka olika aspekter av den maskulina naturens roll och funktion i forhallande till
motsittningen kvinna-natur i fyra medeltidsballader. De kvinnliga huvudkaraktirerna och det faktum
att balladerna framst haft kvinnliga traditionsbarare har utgjort skél for att genomfora analyserna med
utgdngspunkt i ett kvinnligt perspektiv. Forst har naturen och dess symbolism studerats i de enskilda
balladtyperna och dven forsokt relateras till befintliga folkforestallningar, dér sé dr mdjligt, och utifran

detta har sedan en sammanstillning gjorts, och den ovanstaende fragan forsokt besvarats.

1.2 Undersokningsmaterial

Materialet som undersdkningen dr baserat pa har begrinsats till att omfatta fyra naturmytiska
medeltidsballader: Varulven (SMB 6), Lindormen (SMB 11), Harpans kraft (SMB 22) och Den
bergtagna (SMB 24).! Valet har grundats pé att de delar det gemensamma grundmotivet, dér en ung
kvinna rékar ut for ett manligt naturvésen, dven om de skiljer sig &t i ménga andra avseenden. Av det

skalet har de funnits vara vil lampade som underlag for uppsatsens analyser.

1.3 Disposition

! Fér mer information om termerna och balladernas beteckningar, se nedan s. 4 f. och 6.



De olika balladerna behandlas separat och varje avsnitt inleds med en introduktion av den befintliga
folktron tillhérande naturvdsendena i respektive ballad. Denna foljs av en kort sammanfattning av
balladens episka hiandelseforlopp och sedan en mer djupgdende analys enligt den ovan deklarerade
problemformuleringen. For att underlétta forstaelsen av balladundersdkningarna foregrips sjilva
utredningen av en Oversiktlig presentation av balladgenren och dess historik, foljt av en genomgang av
tidigare, i ssmmanhanget relevant, balladforskning. Analyserna atfoljs dérefter av en sammanfattande

del dir slutsatser och jamforande av resultat ingér, och med detta avslutas uppsatsen.

1.4 Den medeltida balladen

Balladforskning borde ritteligen inte bedrivas inom litteraturvetenskapen, da balladen ursprungligen
ar en musikalisk genre, en typ av visa. Emellertid har balladernas muntliga existens i stort sett upphort
och som visor aterfinns de numera endast pa dldre ljudupptagningar. Den textuella form som de istéllet
har antagit genom de nedteckningar som framstillts méste sdgas vara den dominerande skepnaden i
vilken dagens ménniskor moter balladen. Detta har inneburit en forskjutning fran musiken och mer
mot litteraturen, balladen har blivit en sorts litterdr-musikalisk genre. Dess orala sprak har blivit till ett
skrivet sprak, som dédrav borde kunna studeras efter litterdra konventioner. Balladens noter, melodi och
sa vidare dr fortfarande tillgéngliga for studier inom musikvetenskapens gebit, dess uttryck for forna
tiders kultur ar alltjdmt foremél for etnologisk forskning, men sjélva det episka innehallet ar
forbehallet litteraturforskningen. Emedan foreliggande dmne uteslutande ar inriktat pa det sistndmnda

omrédet bor denna uppsats’ behandling av balladtexten som litterdr text ddrmed vara berittigad.

1.4.1 Form och innehall

Balladen é&r alltsa en visa, fastdn den numera med viss rétt kanske kan klassas som “episk lyrik”. Den
karakteriseras av ett koncentrerat episkt innehall (mer eller mindre) formbundet i ett rimmat versmatt,
vanligtvis balladstrof eller knittel, och av ett aterkommande omkvidde. Omkvidet dr en ofta lyrisk
refring pa en eller tvd versrader vilken upprepas regelbundet i balladens strofer. Spraket i
balladuppteckningarna ar i regel dialektalt priaglat och rimmen bygger likaledes inte alltid pa rena

fullrim utan mer pé assonans och dialektala ordvarianter.

1.4.2 Termer

Termen “medeltidsballad” &r vanligt forekommande i olika slags sammanhang och kommer i det
foljande att brukas med samma betydelse som beteckningen “ballad”. Det anvinds annars som ett
definierande uttryck for att sirskilja den ursprungliga formen av ballad fran den nutida musikgenren
med samma bendmning. Med “medeltid” menas dock inte att balladen enbart var populédr under denna

tid. Tvértom sa var balladen en levande genre som traderades och lirdes frén person till person ldngt in



pa 1900-talet. Inte heller betyder det att alla ballader har sitt ursprung i medeltiden, ett flertal ’kan pa
goda grunder antas vara skapade efter reformationen”, vilket Sven-Bertil Jansson har papekat.?

Andra termer som “folkvisa” och folksdng” &r dessvérre missvisande men nyttjas i allménhet
synonymt med “ballad”. De é&r rester fran tidigare uppfattningar om balladgenren som nagonting
skapat av “folket” och framvaxt ur deras ursprungliga sjéil, en idé som fick stor spridning under

romantiken och sedan 1 viss man har levt kvar.

1.4.3 Historia

Senare tids forskning har bringat storre klarhet i balladens historia och visat att den ovanstdende, och
atskilliga andra, forestéllningar dr felaktiga. Det har visat sig att balladen fran bdrjan inte alls ar en
produkt av ndgon allmogekultur, den &r inte forntida och inte heller dr det en genre som vuxit fram i
Sverige.

Urhistorien 4r till stor del dunkel, men balladen bor ha uppkommit i hdgrestandskretsarnas hoviska
kulturklimat under den europeiska hogmedeltiden. D4 var den framforallt en dansvisa,” till vilken
adeln dansade ring- och ldngdans. Via framfor allt England och Frankrike formedlades sedan balladen
till Norden och vidare genom Danmark och/eller Norge till Sverige pd 1200-talet.* Forst senare
overtogs dir traditionerna av de lidgre samhillsskikten och balladen blev mer “folklig”. Med tiden
utvecklades den till en visa for uteslutande solosangare, utan tillhdrande dans; ofta var det kvinnorna
som sjong dem i hemmen under arbetet med de dagliga sysslorna.’

Balladtraditionen var muntlig och traderades frén en generation till nésta, och sé vidare. Men redan
pa 1500- och 1600-talen borjade enstaka ballader/balladfragment att nedtecknas och distribueras bland
aristokratin via sirskilda visbocker. Intresset under denna period kan sikerligen kopplas till tidens
goOtiska nationalism och dess strdvan att befdsta en forlorad kulturell guldalder, vilken kunde bidra till
att legitimera Sveriges nya stdllning som stormaktsvilde. De uppteckningar som utfordes dr emellertid
fataliga, inte forrdn under romantiken pa 1800-talet borjade man med ndgon sorts systematisering.
Romantikernas vurm for balladen hade en annan, men liknande, bevekelsegrund: man sokte i den efter
spar av “ursprunglighet” och “’folksjilen”, i enlighet med tyska influenser. Samtidigt var det ett medel
att framhéva nationalstaten. De var 0vertygade om, och betonade girna, att ”folkvisorna” var genuint

fornsvenska.®

2 Sven-Bertil Jansson, *’Och jungfrun skulle sig till otteséngen gd’: Om kyrkan i den medeltida balladen”, i
Kyrka och socken i medeltidens Sverige: En samling uppsatser av [...], red. Olle Ferm, Studier till det medeltida
Sverige, 5 (Stockholm, 1991), s. 521.

3 Jamfor till exempel med “ballare”, det italienska verbet for dansa”.

* Detta har diskuterats atskilligt, se till exempel Lars Lonnroth, ”Det hoviska tilltalet”, i Den svenska
litteraturen: Frdn runor till romantik (1987), red. Lars Lonnroth, Sven Delblanc, [ny rev. utg.], I (Stockholm,
1999), s. 116 och Lars Lonnroth, ”[Bibliografi till] Det hoviska tilltalet”, i Den svenska litteraturen, 1, s. 590.
>Ibid., s. 115.

% Ett uppenbart bevis pé detta ér titlarna p& 1800-talets balladsamlingar, exempelvis Arwidsson, Swenska
Fornsdnger och Afzelius-Geijer, Svenska Folk-wisor fran forntiden.



Parallellt med utgivning av balladsamlingar har s& kallade skillingtryck, billiga och populdra
tryckalster innehéallande bland annat balladtexter, saluforts till allménheten fran 1600-talets borjan och
fram till det forra seklet. De har spridits i stora upplagor och haft en positiv inverkan pa balladernas
popularitet, men ocksa ront betydande paverkan pa den muntliga traditionen och till viss del bidragit
till en storre konformitet bland balladversionerna.’

Balladforskningen har liange fatt hélla tillgodo med arkivoriginalen, 1800-talets balladutgévor,
skillingtryck eller den av Svend Grundtvig med flera utgivna Danmarks gamle Folkeviser (1853-
1976), dér en del svenska ballader finns att tillgd.® Det drojde dnda till 1983 innan Svenskt visarkiv
borjade utgivningen av Sveriges Medeltida Ballader, en textkritisk, vetenskapligt strukturerad och
fullstindig edition av alla svenska varianter av medeltidsballader.” Inledningsvis planerades nio
volymer, med ett innehall som skulle bestd av de 263 dokumenterade balladtyperna, jamte melodier,
kommentarer och register. Till f61jd av att uppdelningen av stoffet har kommit att forédndras efter hand,
har volymerna blivit fler &n vad som ursprungligen berdknades och hittills har fem band fordelat pa sju
volymer utgivits. Dessa rymmer alla balladuppteckningar, aterstar gér dock kommentarerna och

registret.

1.4.4 Naturmytiska visor

Materialet i SMB ér strukturerat och ordnat efter balladernas 4mnen och innehall, och det férsta bandet
samlar de naturmytiska visorna. Med ’naturmytisk” avses inslag av metafysiska fenomen: magi,
Overnaturliga gestalter eller andra oforklarliga héndelser, vilka ofta har ett samband med naturen.
Dessa ballader har en nira koppling till den folktro och forestéllningsvérld som fram till 1900-talet var
utbredd i Sverige. Denna sorts ballad var ocksa sérskilt populir under romantiken och upptecknades
darfor frekvent. Daremot gillades de inte av de tidiga balladupptecknarna och ignorerades darfor
nistan helt, endast nigra enstaka varianter ar nedtecknade fore 1670-talet.

I SMB ingar trettiosex naturmytiska balladtyper, numrerade fran 1 till 36. Liksom i all muntlig
tradering och kunskapsférmedling har det uppstétt avarter med tiden, vilket i hog grad géller for
balladen. Ménga omstidndigheter kan ha spelat in da det géller balladernas fordndringar. Miljo, tid,
samhélle och minnet hos den som framfor visorna édr négra av faktorer som kan ha bidragit till deras
anpassning och omgestaltning. Aven traditionsbérarens individuellt skapande formaga kan medvetet
eller omedvetet ha format balladen till vad som béttre passade &horarnas situation, eller den egna. '

Varje typ ar saledes indelad i ett antal bokstavsbetecknade varianter, till exempel: SMB 6:A. SMB

upptar maximalt tjugofem per typ, ordnade fran den dldsta till den yngsta. Dessa varianter kan i sin tur

"Inledning”, i Sveriges Medeltida Ballader: Naturmytiska visor, huvudred. Bengt R. Jonsson, utg. Svenskt
visarkiv, I (Stockholm, 1983), s. 8.

® Danmarks gamle Folkeviser, utg. Svend Grundtvig [m.fl.], I-XI (Kopenhamn, 1859-1976).

? Sveriges Medeltida Ballader, huvudred. Bengt R. Jonsson, utg. Svenskt visarkiv, I- (Stockholm, 1983-).
Héadanefter refererat till som SMB.

19 Jansson 1991, s. 522.



bestd av ett antal undervarianter, vilka ofta inte skiljer sig fran varandra forutom dé det géller stavning
och liknande.

Alla de olika varianterna av samma balladtyp forsvarar av forklarliga skél studerandet av
balladerna. Likasé gér det inte att exempelvis dra slutsatser om en ballads historia enbart grundat pé de
existerande varianterna, for naturligtvis representerar varje uppteckning endast ”ett framforande av
visan, och man maste”, vilket Jansson klargor, “alltid rikna med att ett okdnt (ibland ndrmast dndldst)
antal framforanden aldrig har blivit dokumenterade”.!" Dérav kan man inte heller forutsitta att en
ballad som endast foreligger i en bevarad version av den anledningen inte kan ha varit populdr,

dessutom finns mojligheten att eventuella uppteckningar har forstorts eller pa andra sétt forsvunnit.

1.5 Forskningsoversikt

Tidigare balladforskning har till stor del kretsat kring historiska fragor, dels genren som helhet och
dels enskilda balladers och balladgruppers historiska utveckling och traditionsvigar. Ett exempel ar
Gustaf Fredéns bok Dans och lek och fagra ord, dir han till exempel i ett kapitel klarldgger hur
Harpans kraft harstammar fran den grekiska Orfeus-myten och via Ovidius’ Metamorphoser och en
engelsk medeltidsromance sedan har omdiktats till en skandinavisk ballad."* Tyngdpunkten i
forskningen har 1 huvudsak varit balladernas medeltida karaktér, studier kring nyare tiders tradering
och visproduktion har nist intill varit obefintligt.

Annars har forskningen i samband med detta till viss del ockséd varit inriktad pa att forsoka
restaurera och aterskapa de “ursprungliga” balladerna. Utifran fragment fran en ballads olika varianter,
dar sirskilda delar ansetts vara medeltida, sammanstéllde man en kompilation, som man menade var
balladens “urform”. Vetenskapligheten i dessa arbeten varierade emellertid och likasa blev resultaten
mycket skiftande, vilket enligt Sven-Bertil Jansson borde avskricka fran vidare restaureringsforsok.
Aven den 6vriga forskningen stller sig idag avvisande till sédana balladrekonstruktioner.

Fler och djupare studier av reception och vilken mening balladerna har haft fér de ménniskor som
har tagit dem till sig, lyssnat till dem, burit dem med sig, sjungit och formedlat dem vidare till nya
generationer” efterlyses av Jansson i ”Den medeltida balladen och kvinnan”.'* Han kan ocksa
beklagande konstatera att intresset for balladerna som litteratur och texternas mening, vilket varit en
betydande trend i studiet av andra berdttargenrer, till exempel sagor och ségner, dnnu inte har tringt
igenom till balladforskningen med dess strikt historiserande perspektiv.

Vid sidan av den redan ndmnda editionen Sveriges Medeltida Ballader &r Bengt R. Jonssons

kallkritiska 6versikt av uppteckningar, typer och varianter, Svensk balladtradition I, ett standardverk

! Jansson 1991, s. 522.

12 Gustaf Fredén, "Harpans kraft”, i forf:s Dans och lek och fagra ord: Folkvisestudier (Stockholm, 1976), s.
300-29.

13 Jansson 1991, s. 522.

'* Sven-Bertil Jansson, ”Den medeltida balladen och kvinnan”, i Genklang: En viinskrift till Mcirta Ramstens 60-
drsdag den 25 december 1996, red. Gunnar Ternhag, Sprak- och folkminnesinstitutet (Uppsala, [1996]), s. 35.



inom svensk balladforskning, vilket fungerar som ett viktigt komplement till den forra.'® Jonsson &r
dven en av utgivarna bakom den gemensamma skandinaviska typkatalogen The Types of the
Scandinavian Medieval Ballads (TSB) (1978), vilken fortecknar alla existerande ballader och som ar
tankt att vara en dverskadlig sammanstéllning av deras varianter och teman. '°

Balladen Herr Olof och dlvorna (SMB 29) ar foremal for ett kapitel i Lars Lonnroths Den dubbla
scenen, ddr han diskuterar dess historiska utveckling vid sidan av sociala faktorer och funktioner och
balladgenren som helhet, sett ur bade ett svenskt och skandinaviskt perspektiv.” Aven Fredén
behandlar denna ballad i sin ovannidmnda bok, tillsammans med en hel del andra, exempelvis
Jungfrun forvandlad till lind (SMB 12), Den fortrollade barnaféderskan (SMB 14) och Sorgens makt
(SMB 32), vilkas ”vandringsvédgar” och ursprungshistoria kartliggs pd samma vis som i kapitlet om
Harpans kraft. Men for de andra naturmytiska balladerna, vilka varit aktuella i den foreliggande
uppsatsen, har det funnits en viss avsaknad av tidigare forskningsinsatser. Visserligen tog Sverker Ek
upp en del av balladerna i sin Den svenska folkvisan (1924) och likasé gor Jansson nagra tolkningar av
dem i Den levande balladen (1999), men inga storre arbeten har dgnats dem.'® Jansson behandlade
dven Den bergtagna som ett av sina exemplen pa kyrkans och religionens roll i balladtraditionen.' 1
sitt etnologiska arbete Varulven i svensk folktradition (1943) diskuterar Ella Odstedt kortfattat de
bevarade varulvsballaderna och Fredéns utredningen om ursprunget till Harpans kraft har redan
omtalats.” For 6vrigt kan smé artiklar och korta tolkningar av en del av balladerna pétriffas i

litteraturhistoriska handbocker som till exempel Den svenska litteraturen.'

'3 Bengt R. Jonsson, Svensk balladtradition I: Balladkdllor och balladtyper, Svenskt visarkivs handlingar,
(Stockholm, 1967).

' The Types of the Scandinavian Medieval Ballad: A descriptive catalogue, red. Bengt R. Jonsson, Svalle
Solheim & Eva Danielsson, Skrifter utgivna av Svenskt visarkiv, 5 (Oslo, 1978).

'7 Lars Lonnroth, ”Herr Olof och dlvorna”, i forf:s Den dubbla scenen: Muntlig diktning frdn Eddan till ABBA
(Stockholm, 1978), s. 81-111.

'8 Sverker Ek, Den svenska folkvisan, Natur och Kultur, 29 (Stockholm, 1924); Sven-Bertil Jansson, Den
levande balladen: Medeltida ballad i svensk tradition (Stockholm, 1999).

1 Jansson 1991, s. 521-42.

? Ella Odstedt, Varulven i svensk folktradition, Skrifter utgivna genom Landsmals- och Folkminnesarkivet i
Uppsala, Ser. B: Folkminnen och folkliv, 1 (Uppsala, 1943); Fredén.

2! Den svenska litteraturen, 1.



2 Varulven (SMB 6)*

Balladtyp nummer sex i SMB, betitlad Varulven, existerar i tretton uppteckningar, varav den éldsta ar
frén forsta hilften av 1810-talet och den yngsta ér nedskriven 1971.%

Aven om balladvarianterna nistan aldrig uttryckligen talar om “varulvar”, si har de ett innehall
som dr starkt kopplat till folktrons varulvstraditioner. En presentation av de sistnimnda bdr oka

forstaelsen for balladernas motiv.

2.1 Forestillningar rorande varulvsforvandling

Skiftande former av varulvstro har varit levande i stora delar av Sverige alltsedan medeltiden och fram
till avtagandet pd 1800-talets senare hélft. Trots att den etymologiska betydelsen av varulv” ér
”vargman” definierar Ella Odstedt varulvstron i sin Varulven i svensk folktradition (1943) som “en
maénniskas tidvisa forvandling till rovdjur”.** Dirfor har termen kommit att beteckna ménniska i bjérn-
eller hundgestalt, utover den ursprungliga inneborden.

Varulvsforestillningens forvandlingstradition uppdelas av Odstedt i1 tre stora komplex:
sjdlvforvandling, forvandling genom forgorning (fortrollning, forhéxning) och foérvandling genom
omstindigheter vid fodelsen. I sdgenmaterialet &r det ndrmast uteslutande mén som blir varulvar,
medan forhéllandet var det motsatta i till exempel Storbritannien. Kvinnorna var ddremot de som ofta
forvandlade mén till vargar eller bjornar genom forgoérning.

Sjalvforvandlingen ar kopplad till fornvastnordisk tradition och framtriader rikast i de norra delarna
av Sverige. Forvandlingen utfordes vanligtvis genom att man krép genom ett bilte eller en rem, och
sedan fick man en bjorns eller vargs gestalt. Ofta skedde det med avsikten att himnas eller pd grund av
lystnad och rovlust. Forestédllningarna om forvandling genom forgorning har daremot varit spridd 6ver
hela landet och kunde drabba ménniskor genom paverkan fran andra individer, ofta i himndsyfte. Det
var foretrddesvis trollkunniga som genom besvirjelser antogs kunna utféra sddana magiska
forvandlingar. Ibland identifierades dessa personer som finnar eller samer, kanske till f6ljd av att
sdgenmaterialet sannolikt invandrat dsterifran.

I framst Sveriges sdodra och sydvéstliga delar, de gamla danska landskapen, aterfinns tron pa
forvandling till varulv genom omsténdigheter vid fodelsen; troligen har den ocksd overforts via
Danmark.” Denna form dr den som ligger till grund for néstan samtliga ballader med varulvselement

och presenteras darfér mer ingdende:*

2 Varulven, SMB 6: A-M, i SMB, s. 39-51. Alla sidhénvisningar till ballader kommer i det foljande att referera
till SMB.

2 SMB 6: A, s.39; SMB 6: M, s. 51.

# Qdstedt, s. 1. Framstillningen av tron pé varulvsforvandling bygger helt pa det i forskningséversikten (se
foregaende sida) omnédmnda arbetet av Ella Odstedt. Pa svenska finnes for 6vrigt inga andra, lika omfattande,
undersokningar av varulvstraditionen.

2 Odstedt, s. 115.

2 Det bor dock pépekas att med ett undantag sé ér samtliga uppteckningar av Varulven gjorda i mellersta delen
av Sverige, frdn Sméland och upp till Varmland. Anledningen till att dessa ballader till stor del domineras av de
sydliga varulvsforestéllningar ar oklar, Odstedt papekar emellertid (s. 115) att det finns nordliga utlopare fran



En forvandling av detta slag ansags vara en sorts personlig ”forbannelse” eller ett “’straff”, orsakat
av att modern under graviditeten anvédnt sig av svartkonst for att underldtta den kommande
forlossningen. D4 héstar alltid har ldtta fodslar kunde man, enligt likhetsmagins principer, exempelvis
krypa genom en “folhamn”, det vill séiga fosterhinnorna fran ett {ol, eller under en hést, for att sedan
foda utan smirta.”” Men om barnet som sedan foddes var en son blev det till en varulv, och till en mara
om det var en dotter. Paf6ljden var ett straff fran Gud for att kvinnorna motsatt sig Bibelns ord om att
kvinnan skulle foda med smirta. Ofta var det flickor och unga hustrur som i sitt forsta havandeskap
brukade metoden. Den anvéndes dven av dem som ville foda oékta barn i hemlighet.?®

Forvandlingen uppkommer inte genast utan aktiveras nér barnet nétt en sirskild alder. Personen
forvandlas da vid vissa tider, till exempel pa natten, och tar sig gestalten av en hund eller en varg, vars
bendmning ar “varulv”’. Som hundar eller vargar utmérks dessa varulvar framst av att de intensivt jagar
gravida kvinnor. ”Kan han [varulven] riva ut fostret och fortéra dess hjirta eller suga dess blod, sa &r
hans fortrollning upphévd. Genom synd vid hans fodelse har den kommit som en forbannelse dver
honom, genom att i sig upptaga ett ofott foster blir han delaktig av dess oberdrdhet av allt ont och
frihet fran forbannelse och straff.”* For att freda sig kunde den gravida kvinnan ha en man eller pojke,
eller en hund med sig; d& anfoll inte varulven. Om hon blev anfallen kunde hon &ven kasta ett
kladesplagg efter sig, vilket varulven dd sonderrev istillet. Varulven kunde bli 16st ur sin fortrollning
utan att suga fosterblod, nagon behdvde enbart sdga: ”Du &r ju varulv!” till denne ndr han var i sin
ménskliga skepnad. Man fick emellertid vara forsiktig for annars kunde varulvsforbannelsen kastas

tillbaka pé en sjilv.

2.2 Hiandelseforloppet

Den generella handlingen i Varulven r fljande:

En jungfru ska ga till sin fastman (eller s har hon varit dér, blivit avvisad och ska ga hem). Hon
hamnar istillet i skogen och moéter en varulv som vill ta hennes liv. Jungfrun forsoker férhandla, men
da det inte gar klattrar hon upp i ett trdd for att undkomma. Varulven river ned tradet, ensam eller
tillsammans med andra varulvar. Fastmannen hor kvinnans rop, anlédnder till platsen och finner henne
ihjalriven eller néstan helt uppéten. I vissa versioner médter han ulven med ett blodigt foster i munnen,

som den rivit ut ur kvinnan. Ibland slutar ocksa det hela med att fastmannen dor, fast av sorg.

2.3 Den manliga naturen
I Varulven utgér hemmen tva trygga och sikra platser. I kvinnans hem finns familjen och i det andra
finns fastmannen. Dessa tva punkter dr forbundna med varandra genom den fardvdg som jungfrun

vandrar. Men utanfor hemmens skyddande sfir kommer hon ocksa i kontakt med naturen, dér det

den sydliga traditionens utbredningsomréde, och detta torde vara upphovet till balladernas motiv.
27 Odstedt, s. 116.

% Tbid.

¥ Ibid., s. 123 1.
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okdnda och det farliga finns. Fast hon har meddelat modern att hon endast ska gé till fastmannen, sa
leder hennes vandring, uppenbarligen medvetet, istéllet till skogen eller till rosenlunden. Dér stélls hon
infor det hot som modern har varnat henne for: varulven.

Varulven vill inte ha de materiella ting som kvinnan erbjuder, varken guldkrona, silkesklédnning
eller boskap. Han upprepar stéindigt att det dr senne han vill at: Ditt unga lif och blod det méste nu
24.7* Anledning till att han vill ta henne tycks vara att hon &r skon och vacker.?' I version la och ¢
uttrycker varulven sig emellertid mer diffust: ”Jag tager skon jungfrun mennas jag henne fér.”** Nar
kvinnan inser sin utsatta position och forhandlingarna misslyckats klittrar hon i desperation upp i ett
hogt trad. Det &r dock knappast ndgon raddning, for varulven/varulvarna river ned det med litthet. Vad
som vidare intriffar skildras inte, men kvinnan ger upp ett skrik som nér fastmannen i hans hem.
Ibland é&r det ocksé hans namn som hon ropar. Han rider ut for att undsétta henne men kommer for
sent. Tre olika scenarier kan nu intréffa. I det forsta moter han varulven med kvinnans blodiga arm i
munnen.*® Han klagar d& dver att han har mist sin fistmd, men ar ironiskt nog lika upprord for att han
har spriangt sin hdst. Den andra mdjligheten ar att han méter varulven med en blodigt foster i munnen,
vilket dr mer intressant i sammanhanget. ”Jungfrun” var séledes gravid och inte ndgon jungfru. Detta
ir det vanligast forekommande och aterfinns i varianterna Ca, G, Ia och -c och J.* Annu mirkligare ar
det tredje scenariot i D och H dér det enda som aterstir av kvinnan nidr mannen anlénder &r hennes

tunga.* I den forra varianten uttalar det ocksa en forbannelse dver fastmannen:

»l helfvete har jag beredt din dom

1 helfvete har jag beredt ditt namn?*®
Inledningen till D skiljer sig ocksa fran de dvriga uppteckningarna di kvinnan redan har varit hos
”Herr Peder”. Dar blir hon dock inte insldppt och gar darfor till den 6de ulvaskogen och moter
varulven. Men om det dr den bryska avvisningen eller ndgonting annat som fastmannen klandras for
ndmns aldrig. Dérefter avslutas handlingen forhéllandevis abrupt med att mannen beklagar sin
situation, men i vissa balladvarianter begar han sjalvmord eller dor av sorg.

En del av de aspekter som hér tagits upp bor dgnas sirskild uppmérksambhet. I slutet pa ett flertal av
balladerna framkommer det att kvinnan varit havande, fastdn hon vanligen tituleras ”jungfru”. Fragan
om vem fadern var l&dmnar inte manga alternativ, det logiska torde vara fastmannen, men s& behdver
det nodviandigtvis inte vara, vilket klargérs nedan. Genom kvinnans grossess forklaras emellertid
varfor hon blivit attackerad av en varulv, da det dr kdnnetecknande for beteendet hos varulvar

forvandlade genom omstidndigheter vid fodelsen. Sdsom ovan har beskrivits forfoljer de intensivt

39 SMB 6: J, s. 49, str. 6.

3 SMB 6: H, s. 46, str. 7: ”Men vackrare jungfru jag aldrig sag!”

32 SMB 6: Ia, s. 48, str. 4; SMB 6: Ic, s. 49, str. 4.

3 SMB 6: E, s. 44, str. 10. 1 SMB 6: A, str. 12 finner han den blodiga armen p4 platsen.

3 SMB 6: Ca, s. 41, str. 12; SMB 6: G, s. 46, str. 12; SMB 6: Ia, str. 16; SMB 6: Ic, str. 16; SMB 6: ], s. 50, str.
14.

3SMB 6: D, s. 43, str. 13; SMB 6: H, s. 47, str. 14.

3 SMB 6: D, str. 15.
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gravida kvinnor i férhoppning om att kunna riva ut fostret och suga dess blod, och dirmed 16sa
fortrollningen som har dsamkats dem. Ur denna synvinkel blir Varulven till ett uttryck for de da
existerande folkforestillningarna i likhet med annat sdgenmaterial, fast i balladform.

I balladvarianterna river mycket riktigt varulven ut kvinnans foster, men blir trots det inte
aterforvandlad till en ménniska, som exempelvis varulven i Den fortrollade riddaren (SMB 5) blir,
vilket ocksé borde vara det rimliga enligt varulvstron.”” Det tyder pd att temat inte skulle vara ett
utslag av folkforestéllningar, och att Varulven egentligen handlar om négonting annat, pa ett mer
symboliskt plan. I och for sig tycks ju balladens avslutning med varulven och det déda fostret indikera
att det dr detta som han &r ute efter. Men samtidigt antyder varulvens uttalanden under férhandlingen
med jungfrun att det dr henne han i sjélva verket eftertraktar. Detta utgdr en svarforklarlig paradox.
Eftersom varulven sa bestdmt vill ta” kvinnan uppstar fornimmelsen av en sorts lystnad hos denne.
Detta drag skulle mer passa in pa de traditioner med sjélvforvandling till varulv, dér rovlust och just
lystnad var tinkbara motiv. Men om man féster avseende vid Odstedts kommentarer rérande sédgner
innehéllande gravida kvinnor som rivs av varulvar s& kommer saken i ett nytt ljus. Hon kallar dem for
“direkta utslag av erotiska fantasier”, med “en viss sexualpatologisk pragel”.*

Varulvens roll skulle dirmed kunna ses som symbol for en tabubelagd sexualitet som tilldrar sig i
naturen, utanfér samhéllet, representerat av hemmen, och dess normer. Det finns éatskilligt som
indikerar ett dylikt sammanhang. Till att borja med géar jungfrun i fem av versionerna inte till skogen
utan till rosendelund”. Rosor och rosenlunder har alltsedan medeltiden varit forknippade med kérlek
och sexualitet (jfr till exempel Roman de la Rose). Nagot som ytterligare starker det erotiska intrycket

o

ar de omkviaden som upprepas i nigra av Varulvens varianter. Ca: ”— for hon var med é&lskona
bunden”; G: ”— For jungfrun var af dlskogen vunnen.”; K: ”— Det varder av ilskog bebundet”.*> Aven
linden, som likaledes forekommer i manga av omkvadena, kan associeras med karleksmoten, dar den,
liksom rosen, tillhdrde den fasta rekvisitan under ldng tid. Sa var fallet i Norden och i Tyskland, men
ddremot inte i Frankrike, Spanien eller Italien.* Ofta tilldrog sig ocksd sjélva kirleksakten under en
lind.*' Emellertid &r anvdndningen av lindar i balladomkvédden sa vida spridd att den dér néstan enbart
har fatt en klichéartad, dekorativ funktion.* Det kan vidare nimnas att nar jungfrun forsoker ridda sig
undan varulven ir det stundom ocksé en lind som hon klattrar upp i.

Kvinnan kan alltsa vara pa vag till ett kdrleksmote. I L sdgs ocksa att jungfrun gér i villande skog”

for att “méta den ungersven som hennes hjérta tog”.* Det dr dessutom den enda av balladens versioner

dér det uppges att kvinnan &r havande. Den erotiska lockelsen som hon inte har kunnat motsta,

37 Den fortrollade riddaren, SMB 5: A-B, s. 37 f. Att inte varulven blir 16st ur fortrollningen kan forklaras av
Odstedt (s. 26 f.) som hévdar att varulvsmotivet har kommit till genom en senare omdiktning av en redan
befintlig ballad, dér kvinnan enbart blir dodad av en varg.

3% Odstedt, s. 158.

3 SMB 6: Ca, str. 1; SMB 6: G, s. 45, str. 1; SMB 6; K, s. 50, str. 1.

40 Fredén, s. 43.

' bid., s. 34-43.

42 Fredén, s. 30.

“SMB 6: L, s. 50, str. 1.
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symboliserat av den djuriska varulven, har resulterat i en graviditet. Omoralen i det utoméiktenskapliga
forhallandet forstirks pa si sitt ytterligare; ett barn var endast tinkbart for ett gift par. Jungfruns
osedlighet far till slut ocksa sin “rattmatiga” bestraffning, som formedlar en moralisk tendens till den
téankta publiken.

Det valdsamma och brutala i varulvens agerande gor ocksé att balladen blir forbunden med de
sydsvensk-danska sdgner dédr en varulv &verfaller en gravid kvinna och dricker blodet fran hennes
barn, vilka Odstedt betecknar som “omedvetna uttryck for valdtikts- och lustmordsfantasier”.* Sadana
teman &terfinns dven mycket mer patagligt i dldre varulvsmaterial fran kontinenten.* Det skulle i och
med detta kunna forhalla sig s att jungfrun i Varulven blir valdtagen. Ett sddant &mne vore mojligen
for starkt for att kunna framforas utan att ha genomgatt en viss omskrivning, dir valdtiktsmannen
saledes har forvandlats till en hotande varulv. I denna tolkning blir balladen till ett avskrickande
exempel som askadliggor riskerna med att till exempel 1dmna gardens trygghet.

Ett mycket vanligt tema i de naturmytiska balladerna dr det som berdr en ung kvinnas beldgenhet
infor ett dktenskap. Kvinnan ansigs dé vara i ett sérskilt kénsligt tillstind (mer om det nedan, s. 20).
D4 de innehéller samma uppséttning av karaktirer som Varulven, ett forlovat par och ett manligt
naturvdsen, ar det darfor latt att sammankoppla Varulven med sadana ballader, exempelvis Harpans
kraft. Ett likartat monster kan hér ocksa skonjas: kvinnan ska gifta sig, hon fardas fran faderns hem till
mannens, men komplikationer uppstar pa vigen och hon kommer i naturens vald. I Harpans kraft
atervinns dock kvinnan av fastmannen, men sd ar icke fallet i Varulven. ”For aldrig skall du for altaret

299

std” heter det i en variant, och dir forefaller nistan avsikten vara precis detta.* Varulven ar alltsd det
som hotar den dktenskapliga lyckan. Dess funktion kan vara att dskédliggéra de negativa foljderna
som blir resultatet ifall man later sig lockas av de farliga naturkrafterna, vilket ar forenat med den
tidigare behandlade djuriska sexualdriften. Detta kontrasteras mot fastmannen, vilken star for det
trygga samhillet och den “normala” kérleken i dktenskapet. Konsekvenserna blir de storsta mojliga for
kvinnan: déden. Om barnet dr mannens och inte varulvens visar det med &nnu storre tydlighet pa hur
farligt ett sddant beteende som kvinnans ar och vilka allvarliga effekter det far. Varulven tycks salunda
ha ett slags avskrackande syfte.

Slutsatsen rorande den manliga naturen i Varulven ér f6ljaktligen att den &r forenad med fara, bade
for den enskilda kvinnan och for hennes forestdende dktenskap. Varulven &r ett naturvdsen som har
forknippats med erotik och kan dirigenom ha rollen som en sexuell frestelse, vilken kvinnan faller for.
Men denna lockelse bestar inte av ndgonting positivt, utan visar sig vara ett negativt hot, som far
Odesdigra foljder. Eftersom den tilldrar sig utanfor samhéllets grénser, ute 1 naturen, ar den otillaten.

Funktionen av varulven blir dirmed moralisk och exemplifierande dé det géller det farliga i att inge

sig 1 erotiska forbindelser fore dktenskapet och liknande odygdigt agerande.

“ Odstedt, s. 158.
#Ibid.,s. 158 f.
4 SMB 6: G, str. 5.
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3 Lindormen (SMB 11)"

Nitton varianter av Lindormen foreligger i SMB, upptecknade mellan 1810 och 1910; séledes é&r
Lindormen en relativt sentida ballad. Faktum &r att det &r den enda svenska balladen dér det
naturvédsendet som kallas just lindorm férekommer. Folkforestdllningarna verkar emellertid ha haft en
viss utbredning i landet. Da lindormen inte dr en sérskilt uppméarksammad varelse kan en presentation

kanske vara nodvandig.

3.1 Forestillningar rorande lindormen

Det finns tva motsatta typer av lindormar. I den forsta, ddr lindormen dven kallas vitorm, beskrivs den
vanligen som en mot ménniskan oftast vidlsinnad varelse, till och med lyckobringande. ’Sédana
lindormar &ro vanligen fortrollade prinsar, som genom kérleken ater framsté i sin ménskliga gestalt (jfr
visan om Lindormen [...]).”* Det ér sdledes den typen av lindorm som figurerar i den medeltida
balladen, men ocksé i Nibelungenlied och andra medeltida riddardikter och -romaner. 1 sagor
forekommer dven denna lindorm, exempelvis i den kidnda ”Kung Lindorm”. Denna folksagotyp har
sitt ursprung 1 “sydeuropeisk-framreorientalisk” sagotradition och importerades p&d medeltiden till
Danmark och spred sig sedan till sodra Sverige, dit &ven den svenska lindormstron i &vrigt &r
koncentrerad.”” Sagan om “Kung Lindorm” berittar om en flicka som gifter sig med en lindorm. P4
brollopsnatten tar hon av sig sina underkjolar forst efter att den senare dmsat sina skinn och blivit
hudlés. Darefter badar hon lindormen och de ldgger sig sedan i sdngen. P4 morgonen nér hon vaknar
har lindormen blivit forvandlad till méinniska igen. Deras lycka hindras dock tillfalligt av den
illasinnade svdrmoderns tilltag, &tminstone i den nordiska respektive den grekisk-turkiska traditionen.
Detta inslag ingér €j i sagans vistmediterrana utformning. >

Den andra formen av lindormar anses ddremot vara mycket farlig. Den bendmns dven drake eller
hjulorm och sdgs vara en jitteorm pa, i ett fall, mellan tre och sex meter. Det &r dock den foérstnimnda

av de tva lindormsvarianterna som aterfinns i Lindormen.

3.2 Hindelseforloppet

Till garden dédr en jungfru befinner sig anlinder en lindorm som friar till henne, och efter viss
overtalning foljer hon med. Under férden tréffar de pé en del av jungfruns manliga familjemedlemmar
och alla fragar henne varfor hon firdas med lindormen, som &r sa l&ng och ful. Hon svarar att detta
hade blivit henne spétt. De moter inga fler invéndningar, fortsétter didrfor och kommer till en

blomsterdng med en uppbaddad sdng. Jungfrun grater och sedan ldgger sig lindormen bredvid henne.

47 Lindormen, SMB 11: A-S, s. 65-85.

* N.E. Hammarstedt, ”Lindorm”, i Nordisk familjebok: Konversationslexikon och realencyklopedi, huvudred.
Bernhard Meijer, 2. rev. uppl., XVI (Stockholm, 1912), s. 645.

4 »Kung Lindorm”, i Nationalencyklopedin: Ett uppslagsverk pd vetenskaplig grund utarbetat pd initiativ av
statens kulturrdd, chefred. Kari Marklund, XI (H6ganis, 1993), s. 529.

 Ibid.
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Nésta morgon nir hon vaknar har lindormen foérvandlats till en prins och de befinner sig i ett slott. Det

hela slutar med att de gifter sig.

3.3 Den manliga naturen

Jungfruns konfrontation med naturvdsendet, lindormen, tilldrar sig inte, sdsom i den foregaende
varulvsballaden, utanfér hemmets trygghet. Scenen utspelas istéllet pa jungfruns egen gard, dédr hon
sitter inomhus och syr, pd konungens gérd dédr hon har tjénat i manga ar, eller "uti klosteret” i en
version.” Det dr uteslutande i den éldsta uppteckningen som motet sker “utom lunden”, med undantag
for La dér lindormen forst kommer till buren och sedan stimmer traff med kvinnan i rosenlunden
dagen dérpa.**

Lindormen friar till jungfrun och vill att hon ska lova honom trohet och resa ivig med honom.
Inledningsvis stéller hon sig avvisande men sedan ger de sig av tillsammans. I La blir lindormen forst
insldppt efter hot om véld, till skillnad fran de Ovriga varianterna didr kvinnan genomgaende ar
taimligen passiv och gor lindormen till viljes.”® Denna passivitet far sin forklaring did de moter
jungfruns far och broder. Hon f6ljer med lindormen dérfor att det dr oundvikligt, illustrerat av att det
har blivit spétt sa i hennes ungdom. Rosenlunden eller borgarleden &r ibland platsen dér detta dger
rum.

Sedan anlénder de till firdens mal: en &ng, dir det finns en biddd, och jungfrun grater infor det hon
vet kommer att ske. ’Och alla berg och dalar de remnade dervid”, sdgs det nér lindormen sedan lagger
sig titt bredvid henne pa singen.* Morgonen efter dd kvinnan vaknar har lindormen blivit forvandlad
till en prins eller en kung, och det slutar med att de gifter sig och att han ger henne gullkrona och
Drottninga-namn”.”> Kvinnans angest infor detta icke skildrade samlag kommer fram redan i
inledningsstroferna. Hon kriver av lindormen att han “intet i sémnen ville svika” henne.>® Lindormen
forsdkrar ocksé jungfrun i en annan version, att ’j somnen skall jag aldrig svika dej”.”” I G vill kvinnan

resa ivdg med lindormen, men hon befarar att han inte kommer att vara henne trogen:

»Och vl vill jag folja utaf landet med dig
Men nir som vi komma i frimmande land
Sa sviker du mig och tar dig en ann.«*®

Vad lindormen svarar pad denna anklagelse meddelas ej, jungfrun ger emellertid vika och later

lindormen ta henne med.

SISMB 11: 1, s. 76, str. 1.

S2SMB 11: A, s. 65, str. 2; SMB 11: La, s. 79, str. 8 f.
53 SMB 11: La, str. 4.

#SMB 11:1,s. 77, str. 9.

3 SMB 11: Ca, s. 69, str. 14.

SMB 11: A, str. 4.

"SMB 11: E, s. 72, str. 5.

8 SMB 11: G, s. 74, str. 4.
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Lindormen omfattar flera vanligt forekommande teman i andra naturmytiska ballader. Till att borja
med har den ett mycket uppenbart sexuellt motiv, manifesterat genom en samlagsscen, séllsynt nog
icke dolt bakom metaforer och symbolism, vilket annars &r det konventionella. I ett fall omtalas det
ocksd att kvinnan “la’ sig hos den lindorm s grym” och “somnade under en lind s gron”.¥
Forestillningar har funnits om att lindormarna vistades under just lindar, men det har dock endast varit
resultat av feltolkningar inom folketymologin.®® Alskogsmoten har genom historien ocksé tenderat till
att vara forlagda under lindar, se ovan s. 12. Dessa hindelser tilldrar sig i den aberopade
balladvarianten inte heller pd den sedvanliga &ngen utan i en rosenlund. Déirmed bekriftas
forestillningen om ett kérleksmdte, liksom det i A praktiskt taget verkar vara ett planerat
sammantrdffande med lindormen i lunden. Dér, liksom i manga andra varianter, tycks lindormen i
forvig veta kvinnans namn; mdojligheten att de har traffats forut stdr dirmed Sppen.

Forutom dessa omstindigheter, innehdller dven omkviddena sexuella antydningar. Med ett
betydande undantag, vilket behandlas mer nedan, har alla samma innehall och generellt sitt samma
formulering: ”Och de lekte bdde nitter och i alla sina dagar[.]”®" Pluralis “de” maste &syfta jungfrun
och lindormen/prinsen, medan “’lekte” torde vara ett mildare uttryck for sexualaktens genomférande.

Men kirleken ér inte oproblematisk. Vid “borgare-led”, alltsa vid stadsporten,® moter de fadern
och senare, ibland i en rosenlund, broderna. Alla ifragasétter jungfruns agerande och patalar att det &r
en lindorm hon foljer. Om man beténker att paret fardas fran antingen kungens eller kvinnans gard
innanfor denna stadsport mot naturen och den blomstergrona dngen, sa kan fadern tolkas som en
gransvakt for patriarkaliska samhéllet. P4 samma sdtt star broderna som kérlekens vaktposter i
rosenlunden, i och med dess erotiska association. Vad ar det de virnar om? Mgjligen kan det vara att
upprétthélla samhéllets respektive kérlekens lag och moral, mot vilka jungfrun bryter d& hon passerar
bada dessa grianser och ger sig ut i naturen, som ligger utanfor sedlighetens ramarken. Kéarleken mellan
jungfrun och hennes fastman &r for omvérlden otilldten. Fastmannen accepteras av nagon anledning
inte och dr i omgivningens 6gon en lindorm. Fran bérjan dr jungfrun ocksa tveksam, forst kanske hon
ocksa ogillar honom, men sedan fordlskar hon sig i honom. D4 ser hon honom pé ett nytt sitt och inte
som en lindorm, medan familjen, ett uttryck for samhillet, fortfarande anser att han dr en motbjudande

sédan. Jungfrun forsoker dven Overtyga dem om motsatsen:

Du f6ljer ju en lindorm sé langer och sa grom.»
»Och kidre ni min broder, I sdgen icke sa,
Det 4r ju en vidskepelse som foljer mig nu &t.»%

% SMB 11: La, str. 15. Fér mer om andra motiv kring att sova under lindar, se Fredén, s. 44 ff.

5 Nordisk familjebok, s. 645.

Sl SMB 11: A, str. 1.

62 Lars Lonnroth ta upp ordets “egentliga” och anvinda betydelser i: Lars Lonnroth, Herr Olof och dlvorna”,
Den dubbla scenen: Muntlig diktning frdan Eddan till ABBA (Stockholm, 1978), s. 103 ff.

8 SMB 11: O, s. 81, str. 9.
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Det jungfrun sannolikt menar dr att lindormens yttre, det som &ar synligt for broderna, enbart &r
vanforestéllningar, “vidskepelse”. Lindormens riktiga gestalt kommer fram forst senare och blir
synlig. "Lindormen” visade sig vara en bra man, fastéin ingen utom kvinnan var dvertygad om det.

Det finns dven en annan aspekt ur vilken Lindormens ”skdnheten och odjuret”-tema kan betraktas.
Lika vl som naturen och lindormen for kvinnan kan ténkas vara négot positivt, i opposition mot vad
andra tycker, kan de dven foretrdda négot oként, som man dérfor fruktar och som av den orsaken blir
till ndgonting negativt. Lindormen kan séledes vara kvinnans bild av, inte nédvéndigtvis sjdlva den
tilltdinkta mannen, utan det nya han medfér, ndmligen sexualiteten. Lindormens specifika form
inbjuder ocks4 till tolkning av den som en fallisk symbol. Overgangsskedet frin jungfru till gift kvinna
figurerar oerhort ofta som tema i de naturmytiska balladerna, exempelvis i den nedanstdende Harpans
kraft. Dessa visor, liksom tidigare har ndmnts, tar dven fasta pa de forestéllningar som fanns rérande
kvinnans sarskilt delikata tillstdind innan ett giftermal. Nodvéndigheten att ge upp en del av sig sjilv
skapade en édngslan och oro infor brollopet och i1 synnerhet brdllopsnatten, vilken kunde vara svaér att
kontrollera.

For kvinnan i Lindormen tringer sig den oundvikliga sexualiteten pd alltmer, i och med det
forestdende dktenskapets ingdende. Under sin ’dygdiga” uppfostran har familjen bemddat sig om att
bevara henne oskuldsfull och ren; hon har befunnit sig uti klosteret”, en metafor for det kyska livet
fram tills lindormens intride.** Vad giller konslivet, ifall det alls kommit pd tal, har det troligtvis
forkunnats som négot syndigt, fult och tabubelagt. Foljaktligen har den unga kvinnans instillning
blivit densamma. Déarfor ser hon forst den i skepnaden av en vedervérdig lindorm. De manliga
sldktingarna intrdder hdr som en paminnelse om den dygdiga moral hon fatt ldra sig. Av uppgivenhet
infor 6det foljer hon emellertid lindormen, och en symbolisk handling i sammanhanget dr passerandet
av den bro ddr kvinnan i varianterna R och S méter broderna.® De vill eskortera henne hem igen, men
hon fortsétter fairden over bron tillsammans med lindormen. Visserligen sker det sjdlvmant och kanske
av nyfikenhet, men é&ngesten dr i fortsittningen allestddes nirvarande. Hon é&r, som tidigare citerats,
radd for att bli sviken av lindormen och har ett stort behov av trygghet. Infor att ldgga sig ned bredvid
lindormen visar hon en tydlig &ngest. | nagra av Lindormens varianter kommer en fagel med dunkla
formaningar om att hon inte ska sorja, for hon “lider ingen brist”.* Kanske forsoker den inge henne
forhoppning om att allt kommer att g& bra och att hon inte behdver vara ridd. Jungfruns negativa
forestéillning om sexualiteten har alltsd symboliserats av den fula lindormen, men sedan nér hon fatt
uppleva den fordndras hennes uppfattning och den blir till ndgot positivt, format som en vacker prins.

Aven om kvinnan ir balladens protagonist, sa ror det sig samtidigt om ett forvandlingsmotiv, dir
mannen spelar huvudrollen. Det uppges i tvd versioner, H och N, att det &r hans styvmoder som

forvandlat honom, ett standardinslag i bade sdgner, sagor och ballader.”” Han skulle sedan forbli en

8 SMB 11: 1, str. 1.

5 SMB 11: R, s. 84, str. 5; SMB 11: S, s. 85, str. 1.

% SMB 11: O, str. 12; SMB 11: P, s. 82, str. 12; SMB 11: R, str. 9 f.
SMB 11: H, s. 75, str. 13; SMB 11: N, s. 80, str. 11.
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lindorm tills nagon sjalvmant ville bli hans brud. Losningen av spddomen kommer sadlunda genom
kvinnans kérlek. Ytterligare andra varianter antyder ocksa att lindormen har varit en man som blivit
forvandlad, och alltséd inte dr en “riktig” lindorm som forvandlas till ménniska: ”»Nu dr jag en
ménniska, som jag har varit forr.»”®

Att 16sningen géller den yttre fortrollningen beskrivs mycket klart. Men i det enda omkvéde som
avviker fran de andra balladversionernas kompliceras saken av att lsningen utover detta anges rora ett
inre, sjdlsligt, tillstand. I La lyder ndmligen omkvédet: ”— Det gar nu ritt som Herren Gud han vill —/
— Foér hon kunde 16sa hans angest.”® Vad ar denna &ngest avser berittas inte vidare.

I Lindormen ar tolkningsmojligheterna av den manliga naturen atminstone tvafaldiga. For det forsta
kan lindormen fungera som representant for ett hot mot kvinnan. Hotet skulle kunna vara otillaten
kirlek som inte accepteras av samhillet, till exempel sexuell lockelse och risken for en
utomiktenskaplig sddan nir hon rymmer ivdg med fdstmannen/lindormen. Men fastin detta hot
betraktas av omvérlden som farligt, visar det sig emellertid vara “ofarligt”, mdjligtvis for att det leder
till det mer moraliska dktenskapet. D& kan ”lindormens” ménskliga och rétta gestalt skadas, den som
endast kvinnan har uppfattat tidigare.

For det andra kan lindormens roll vara en grénsvakt i jungfruns 6vergang till vuxen kvinna, vilken
hon méste g igenom. Overgéngen gar via resan fran det skyddande hemmet och till mannens bostad,
och dédremellan finns den oundvikliga sexualiteten. Hennes éngest infor detta kritiska skede forsvaras
av den tvetydiga moral som sambhéllet har praktiserat nér det géller flickornas kyska uppfostran och de
senare stillda forvantningarna i ett dktenskap. Familjens formaningar dr paminnelser om att konslivet
ar nagonting fult och darfor ar sexualiteten for kvinnan symboliserad av en avskyvérd lindorm. Men
nir hon sedan far uppleva den passerar hon det angestfyllda 6vergangsskedet och upptiacker vad

sexualiteten egentligen 4r: en vacker prins.

% SMB 11: O, str. 15.
% SMB 11: La, str. 1.
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4 Harpans kraft (SMB 22)"°

Som undersdkningsmaterial har anvints de uppteckningar av Harpans kraft som SMB éterger.
Sammanlagt rér det sig om tjugofem varianter. Dér utOver existerar ytterligare tjugofyra andra
uppteckningar, som dock inte har medtagits i SMB:s urval. Dirav kan man dra slutsatsen att de inte
heller uppvisar négra betydelsefulla sérdrag i traditionen.

Aldst av versionerna dr en uppteckning fran 1690-talets bdrjan, och den yngsta ir gjord efter en
inspelning fran 1961."" Saledes dr Harpans kraft betydligt dldre 4n de 6vriga behandlade balladerna.’™

Som synes har den dven varit badde populdr och livskraftig.

4.1 Forestillningar rorande niacken

I éldre tider gick man motvilligt 6ver rinnande vattendrag, och man drog sig till och med for att vistas i
deras ndrhet. Var man &nda tvungen att passera dem géllde det att “’spotta for sig”, och ddrmed visa att
man var vil medveten om de faror och risker som dér fanns.” D& man passerade éver en bro var det
nddvéndigt att iaktta stor forsiktighet och absolut inte stora eller irritera de naturvdsen som fanns
dérunder, i de strommande, levande vattnen levde ndmligen nicken. Nicken var ocksé en fantastisk
spelman och den som hérde hans spel kunde dras med ner i vattnet mot en siker dod.™

Forestillningen om att det i vattendrag skulle finnas Overnaturliga vdsen ar urdldrig. Redan pa
1300-talet kan tron p& nicken ha varit etablerad i Sverige, annars omndmns den i uppbyggelseboken
Sjdlens trost fran mitten av 1400-talet och senare i Olaus Magnus’ Historia om de nordiska folken
(1555), ddar ndcken dven é&r avbildad, och i Olaus Petris Svenska kronika (1540).” Bland
vattenvisendena dr nacken kanske den mest kdnda. I svensk folktro har detta vésen tagit sig tva olika
gestalter: dels ”som ett ensamvdisen av mdnskligt utseende och manligt kén men av skiftande dlder” i
framfor allt sjoar och bickar, och dels som en apelgrd hingst vilken holl till i sjéar, dar och vid
havsstriander.” I den mer minskliga formen upptrader nicken 6ver hela Sverige, fastin frimst i den
mellersta delarna. Daremot &dr den sa kallade bickahédsten betydligt vanligare i de sydligare landskapen
beldgna vid kusten.”” Den forra nickgestalten dr den som uteslutande upptrider i Harpans kraft; darfor
ar det den som fortséttningsvis kommer att presenteras.

Nécken var i allméinhet ett farligt och hotande vasen, som stod efter ménniskors liv och som det var
nodvandigt att undvika och skydda sig mot. Sarskilt farlig tycks han ha varit fér kvinnor, mannen

déremot tycktes inte befinna sig i ett lika utsatt ldge ifall de motte ndcken, han var av ndgon anledning

" Harpans kraft, SMB 22: Aa-Zd, s. 268-300.

"' SMB 22: Aa, s. 268; SMB 22: Zd, s. 299 f.

2 For mer rorande ursprunget till balladen, se den tidigare omtalade Fredén, s. 300-29.

7 Carl-Herman Tillhagen, Vattnens folklore: Siigen och folktro kring biickar, dlvar, sjéar och hav (Uddevalla,
1997), s. 105.

" Ibid., s. 111.

P Ibid., s. 129 1.

7 Ibid., s. 128.

7 Tillhagen, s. 128.
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ett mindre hot mot dem &n mot kvinnorna.” Dessa forsokte han forfora eller forsoka fa i sitt vald pa
annat sitt. Nackens erotiska ldggning var ett vilként drag i traditionen och genom sin makt Gver

mainniskor kunde han inleda sexuella forhallanden med kvinnor.” De som lockades med driankte han.

4.2 Héandelseforloppet

Det episka handelseforloppet i Harpans kraft ar som foljer:

En man faster sig en jungfru. Senare sitter hon inomhus och griter medan mannen &r utomhus. Han
frdgar ut henne om anledningen till att hon sorjer. Han stéller ménga fragor, men hon svarar nekande
pa alla. Till slut séger hon att hon vet att hon kommer att drunkna i &n pé sin brollopsdag (for att hon
har blivit spadd sa eller for att det har hint alla hennes systrar). Mannen lovar att forstirka bron de ska
rida over, och lata sin min skydda henne. Innan de kommer till bron lockas dock brudgummen och
hans mén bort av olika djur. Bruden rider ensam 6ver bron, hennes hést snavar, och hon faller i an.
Mannen tar dé sin harpa av guld och spelar sé att naturen betvingas och mérkliga héndelser intraffar.
Nicken, som i 4n har tillfingatagit jungfrun, erkénner sig d4 besegrad och limnar tillbaka henne. Aven
andra familjemedlemmar som varit i ndckens vald aterbordas. Det blir stor glddje bland alla och

brollopet kan firas som planerat.

4.3 Den manliga naturen

Den kvinnliga huvudkaraktéiren i Harpans kraft befinner sig i ett av livets mest avgorande skeden, den
hoéjdpunkt d& hon kommer att trida in i dktenskapet. Hemmet och familjen har varit jungfruns
trygghet, att gifta sig innebér att hon kommer att lamna dem bada och férdas till ett nytt hem och dér
skapa sig en egen familj. Det medfor samtidigt en annan stor férdndring, den kritiska dvergingen fran
flicka till kvinna, i vilken hon maste uppoffra en del av sig sjilv. I en s&dan situation dir dktenskapet
forvantas fullbordas dr detta skede i stort sett oundvikligt, men pa samma gang motsigelsefullt med
hénsyn till att hela hennes uppfostran har syftat till att bevara henne ”oskuldsfull” och ”ren” frdn den
tabubelagda sexualiteten. Konsekvensen av att hon troligtvis aldrig erhallit nagon stérre introduktion i
dmnet kan bli att hon kiinner sig ridd och osiker. Aven om hon hyser kirlek till mannen i fraga ir hon
kanske dnnu inte redo. Vetskapen om detta ofrdnkomliga som ndrmar sig kan da utveckla sig till nagot
mycket angestfyllt, stegrande i takt med att brollopsdagen nalkas.

Enligt de folkliga forestdllningarna var det ett vanligt fenomen att bruden infor brollopet befann sig

1 ett magiskt omtéligt, for henne sjélv och andra farligt tillstind. Hon var féremal for goda och onda
avsikter och Onskningar, sirskilt nédr dessa tog form av avund, onda tungor och skadliga blickar,
men sjilv kunde hon dven vara upphovet till sddana magiska verkningar. Medeltidens sexuella
demonologi och diaboliserande andetro gjorde varje avgdrande i denna miljé omindst och riskfyllt.
Angslan att ej kunna genomfora dess normer omkliddes till djivulens forsat och tilltag. *

8 Jochum Stattin, Néicken: Spelman eller gréinsvakt? (1984), 2. uppl. (Malmd, 1992), s. 75.
" Ibid., s. 33.
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Det ar i denna beldgenhet som jungfrun befinner sig i inledningen. Hon grater och fragas ut av mannen
om orsaken. Hon fornekar att det &r for att hon skulle vara for ung eller for att hon inte tycker om
honom, det ar sitt ovillkorliga 6de som hon sorjer och dngslas for. Mannen forsékrar att han ska gora
hennes dvergéang sé séker och trygg som mojligt, men trots att han lovat henne sin trohet och sitt
beskydd sviker han i det avgérande skedet. For innan bron lockas han och hans méin bort av hjortar
och hindar, ibland dansande, spelande eller med forgyllda horn. Detta &r ett vanligt forekommande
inslag i till exempel de brittiska genrerna lai och romance.®" Handlar det hela om otrohet, en allegori
for hur mannen forleds av andra kvinnor, frestas av det djuriska? Det forefaller mycket mdjligt, dock
med en reservation for variant M, dir ménnen jagar efter en hjort, for ”[d]e ville sa gerna taga honom
fast”.[egen kurs.]* I vilket fall som helst blir nicken ndgonting hon fir méta ensam, och det 4r med en
handlingsforlamad passivitet som hon rider sitt forutbestimda 6de till motes och faller i &n.

Jungfrun aterbordas slutligen: med en magi storre dn nickens betvingar mannen denne. Tonerna
fran harpans stringar ér sd maktiga att de har makt dver naturens krafter. Tillsammans med mannen
kan hon sent omsider fortsitta farden, de blir lyckligt gifta och kvinnan far ett nytt hem, en ny
trygghet.

Monster som tidigare har kunnat skonjas bade i Lindormen och till viss del i Varulven upptrader
mer tydligt i Harpans kraft. Liksom i Varulven ror det sig om ett triangeldrama, med nécken som det
inkrdaktande momentet som hotar den dktenskapliga lyckan. Men medan det manliga naturvisendet i
de tva foregdende balladerna har kunnat uppfattas som en lockelse av sexuell natur, dr den
uttolkningen svér att géra hir. Dels dr omgivningen en annan, i Harpans kraft figurerar inte nagra
rosenlundar, lindar, biaddar pa dngar eller blodiga lustmord, och dels kommer hon inte godvilligt till
nicken, sdsom jungfrun i Varulven gér till rosenlunden eller som den som foljer med lindormen av
egen fri vilja i Lindormen.

Likvil ar temat i samma omfattning forenat med erotik. Resan som de foretar sig gar fran hemmet
och till malet, kyrkan, dér brollopet ska std, och sedan vidare till mannens hem. Den yttre resan
sammanfaller parallellt med kvinnans inre resa. Dér fardas hon fran barndomens oskuldsfullhet, for att
sedan komma till den andra, vuxna sidan av livet, innefattande sexualiteten. De bada sidorna skiljs at
av en & vilken markerar grinsen ddremellan, men de &r ocksa forbundna via en symbolisk bro. Bron
betecknar, liksom i Lindormen, den Overgdng som jungfrun dr i fird med att gora, i och med
aktenskapets fullbordan.

I en sadan fas dr kvinnan extra utsatt, lattmottaglig och dmtélig, enligt de folkliga forestéllningarna
som ndmnts ovan. Tryggheten ar viktig och dérfor blir tillvaron extra angestfylld nér hon maste gora
resan Over bron utan séllskap, eftersom mannen har svikit. Tanken att det nya livet &r 6desbestdmt och

inte gér att undvika ar stark, och har en paralyserande effekt pa jungfrun, som dr medveten om att

% K. Rob. V. Wikman, ”Bréllop”, i Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid: frdn vikingatid till
reformationstid, sv. red. John Granlund, II (Malmé, 1957), kol. 314.

81 Fredén, s. 327.

82 SMB 22: M, s. 284, str. 14.
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hennes systrar har genomgatt samma sak. Annu tydligare blir ofrdnkomligheten i de varianter dir
mannen och hans hovmén verkligen rider med jungfrun for att beskydda henne, men dér hon likvil
faller i an.

Temat “viktigt 6vergéngsskede i livet” &r en betydande del av handlingen och strukturer i bade
Harpans kraft och Lindormen. Naturens manliga gestalt agerar i dem som en slags gransvakt,
nagon/nagot som behdver dverskridas for att livet ska kunna ga vidare. I Harpans kraft dr dock det
hela mer utpréglat, vattendraget &r den grians som ska passeras och i vattnet befinner sig nicken.
Denne tar kvinnan till fanga men genom mannens magiska harpospel rédddas hon. Detta
handlingsmonster ar helt och hallet dverensstimmande med det som folkloristen Jocum Stattin
definierar som en “6vergangsrit” i sin Ndcken: Spelman eller grinsvakt? Méanniskan har haft ett behov
av sddana i alla kulturer och i alla tider. De intrdder da méinniskan byter status, exempelvis vid dop,
konfirmation, fodelsedag, examen och sd giftermal. Dess funktion ar att tillkdnnage och utfora
statusbyten” och de finns till for att hjédlpa “oss att Gverbrygga avstdndet mellan tvd ofGrenliga
kategorier men den ir aldrig orsaken till Gvergangen, utan hjilpmedlet”.*

Overnaturliga varelser finns till for att markera, befista och pdminna om olika tidsliga, rumsliga
och sociala grinser i ménniskors tdnkande, menar Stattin.® Nicken ar ett tankeredskap genom vilket
maénniskan strivar efter att bemistra den okontrollerbara omgivningen, naturen.® For att dstadkomma
detta urskiljer vi och bendmner saker och hidndelser, och skapar pé sa vis konstgjorda granser. Men
eftersom de &r just artificiella upplevs de ocksa som otydliga och gréinszonen “mellan olika kategorier
[...] upplevs dérfor ofta som obehaglig och dngestladdad”.®® Enligt Stattin &r det av den orsaken som
overgangsriter behovs nir minniskan ska passera olika “grianser” i livet. De skapar en trygghet och en
kontroll 6ver det okontrollerbara.

Overgangsriten utgdrs av tre faser: separation, isolation och integration.®” Den bérjar i ett normalt
tillstdind och sedan infaller en separationsrit, f6ljt av den ndmnda isolationsfasen. I denna fas, som &r
en onormal situation, har personen ingen status och befinner sig utanfér samhaéllet. Sedan gor denne ett
aterintrdde till det normala tillstdndet, fast ett nytt sddant, genom en integrationsrit. Med detta &r
Overgéngsriten avslutad.™

En applicering av teorin kring 6vergéngsriter pd Harpans kraft lampar sig nédstan forvanansvirt bra.
Grinsen som jungfrun ska overtrdda har redan fastslagits: den mellan flicka och kvinna. Separationen
fran det normala tillstdndet sker i och med att hon faller i &n och tillfdngatas av nédcken. Dérmed
befinner hon sig i isolationsfasen, granszonen utanfér samhéllet. Under denna period maste personen

vara socialt dod,* och i ett flertal balladvarianter ségs det ocksa att jungfrun varit déd nere pa ans

8 Stattin, s. 51.
8 Ibid., s. 50.

S Ibid., 5. 44 fF.
% Ibid., 5. 47.

8 Ibid., s. 51.

8 Ibid.

8 Stattin, s. 86.
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botten, men att hon har bringats till liv igen.” Hela dvergéngsriten kan ocksé sigas uttrycka ”déd och
aterfodelse.”! Sjialva nedsankningen och upptagandet ur vattnet anvénds ju dven med den betydelsen i
till exempel ritualen kring det kristna dopet.” I Harpans kraft stér sedan mannen och spelandet pa
harpan for integrationsriten, dterbérdandet av kvinnan till det normala.

For att aterga till tidigare resonemang kring Harpans kraft kan nickens roll i sammanhanget ocksé
uppfattas som en metafor for den fruktan, knuten till sexualiteten, som jungfrun under den ogifta delen
av sitt liv har lyckats fortringa. Men ndr hon sedan kommer till det avgérande och prekéra
overgangsstadiet dyker det upp ur det undermedvetna (vattnet) i form av nicken och haller henne
sedan fangen. Detta hotar parets framtida lycka pd samma sétt som den tidigare Varulven. Mannen
lyckas dock befria henne ur detta forlamande tillstind, men vad &r det han besegrar: naturmytiska
krafter eller kvinnans angest? Fragan géller ocksa hur han Iser jungfrun fran &ngesten som har blivit
henne 6vermiktig. Lars Lonnroth framfor teorin att spelandet pa harpan dr en symbol for sjilva
kérleksakten, ddr mannen genom sin “kompetens” i musikens framforandet sdkerstiller jungfruns
overgang till kvinna.” 1 ndgra varianter av Harpans kraft anser han ocksé att underlaget for en sddan

lasning ar pafallande overtydligt, det sdgs

rentav att ’pinnan den stod’ medan brudgummen lekte pa harpan sé att ’kvinten den sprang’ och

bruden fore arets slut fodde ett barn.”

Att den éngestladdade ritten Gver bron skulle vara en ”symbolisk framstdllning” av kvinnans “erotiska
provningar”, dr ett resonemang som Lonnroth ocksa for i Den svenska litteraturen.”

Mannen &tervinner inte enbart kvinnan med sitt magiska harpospel, dven andra familjemedlemmar
som varit i ndckens vald kommer upp ur an. Det kan betecknas som en metafor for hur kvinnans
situation paverkar hela familjen; sedan nir kvinnan har atervunnits, blir d&ven de lyckliga.

Néckens mest uppenbara roll i Harpans kraft 4r som en grinsvakt, vilken uppritthéller grinserna
och formedlar 6vergangen mellan kvinnans tvé livstillstand, frén flicka till kvinna. Handlingen blir pa
sé sétt en symbolisk dvergangsrit som ér till for att underlédtta hennes gransoverskridande. Funktionen
av nicken kan ocksé vara som hot mot dktenskapet. Detta sker i form av kvinnans fortringda dngest
och ridsla infor sexualiteten, den som hon har lért sig att hélla sig borta ifran, men vilken dktenskapet
kréaver att hon ska deltaga i. Ur det undermedvetna dyker dessa paralyserande kénslor upp och hindrar
kvinnan frén att fortsétta farden till det nya. Hér intrdder emellertid fdstmannen och beledsagar henne
genom kérleksakten, vilket mannens musicerande ér en metafor for.

En likartad tolkning som den forsta gar ocksa att gora av lindormens roll i Lindormen: kvinnan

lamnar hemmet och firdas genom grinszonen, naturen utanfér samhiéllet, tillsammans med den

% Exempelvis SMB 22: H, s. 279, str. 18.

o1 Stattin, s. 52.

 bid., s. 106.

% Lars Lonnroth, ”Jungfrun och demonerna”, i Den svenska litteraturen, 1, s. 105.

% Ibid. Observera att Lonnroth hér har normaliserat stavningen, for originalet se SMB 22: B, s. 270, str. 25 f.
% Ibid., s. 105.
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formedlande gransvakten lindormen, och integreras sedan i det normala genom deras karleksakt.
Brodvergangen finns visserligen med déar ocksd, men gransoverskridandet dr mer pafallande i
Harpans kraft. Aven i Varulven kan, som tidigare sagts, drag av dvergang skdnjas, med kvinnan som
lamnar sitt hem for att gé till ett annat, men som hamnar i den farliga skogen. Men hér infaller aldrig
nagon integrationsfas, fastmannen kommer forsent, hinner inte rddda kvinnan och salunda maéste

Overgéangen ses som ett misslyckande.
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5 Den bergtagna (SMB 24)°°

Liksom Harpans kraft finns Den bergtagna i fler varianter &n de som SMB upptar; s& manga som
tjugoatta dr exkluderade. Den dldsta varianten av Den bergtagna finns bevarad frén 1810-talet och av
de publicerade dr den yngsta fran 1926.7 Mitt i det sammanlagda antalet varianter tillhér Den

bergtagna en av de mest populdra naturmytiska balladerna.

5.1 Forestéllningar rorande troll

Tron pa troll har existerat i hela den nordiska folktraditionen langt in pad 1800-talet. Begreppet ér
emellertid mycket vitt och det existerar i mycket skiftande former och med olika bendmningar pa det

99 9y

Overnaturliga vésendet, sdsom “bergtroll”, “bergagubbe”, “bergakung”, “bergman” och s vidare.
Aven jittar”, “vittar” och “dvérgar” har anviints synonymt med troll, och det dr dirfor svart att veta
vilket vdsen ett namn egentligen avser. Med tiden har dven de respektive folkforestdllningarna
sammansmalt och hopblandats. Det finns &ven flera sorters troll, vissa ar bosatta i skogen, i gravhogar
och andra lever i berg. De sistnimnda kallas bergtroll. Bdde utseendemaissigt och i sitt levnadssétt
liknar dessa médnniskorna, deras vérld &r en slags spegelbild av médnniskovérlden. De f6ds, dor och
gifter sig precis pa samma vis och lever kollektivt. Ofta var dock dessa troll fientligt instéllda till
minniskorna. Sirskilt barn och kvinnor var foremal for deras illgdrningar. Innan barnen blivit dopta
kunde de bli bortbytta mot trollbarn. Kvinnor kunde déremot bli utsatta for “bergtagning”.
Bergtagningen kunde gé till pa flera sétt, ibland uppfattar den utsatta inte hur det hela har gatt till,
plotsligt befinner sig denne inne 1 berget. Annars kan trollen ocksa locka med sig minniskor med 16fte
om till exempel rikedomar. Detta kunde intréffa speciellt mellan barnafodsel och kyrktagning, under
forlovningstiden eller vid stora fordndringar i livet, sdsom giftermal. Det var vanligt att trollen
utnyttjade de bergtagna kvinnorna sexuellt eller tvingade dem till giftermal.®®

Det ér inte bara i den svenska traditionen forestillningar om bergtagning finns, de ar dven vanliga i
Norge och Danmark. Daremot dr de relativt sédllsynta i ovriga delar av det germanska sprakomradet.
Men i de keltiska delarna av de brittiska 6arna har det funnits en liknande tro pd dlvor som bortfor
ménniskor till underjordiska boningar. Bergtagningsmotivet kan kanske ha uppstétt i Norden efter
péaverkan frdn denna keltiska tradition, men detta dr svért att bevisa.”

Bergtroll dr de troll som forekommer i de naturmytiska medeltidsballaderna. I kdmpavisorna

patraffas likasa troll, men dessa har mer karaktér av storvuxna och fula jéttar.

% Den bergtagna, SMB 24: A-Z,'s. 331-58.

7 SMB 24: A, s. 331; SMB 24: Xa, s. 356.

% Ebbe Schén, Troll och ménniskan: Gammal svensk folktro (Stockholm, 1999), s. 104.
% Ibid., s. 121.
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5.2 Hindelseforloppet

De befintliga varianterna av Den bergtagna uppvisar en stor variabilitet i frdga om handlingen. Darfor
ar det svart att gora en enhetlig sammanfattning av héindelserna. En jungfru ska emellertid gé till
kyrkan, men hon kommer istéllet till ett berg. Dér knackar hon pé& och blir insldppt av ett bergtroll.
Hon fér i ménga &r leva i berget och foda flera trollbarn. En dag ber hon om tillatelse att fa tréffa sin
moder eller, i vissa versioner, om lov att bevista kyrkan. Hon mdter sin moder, i kyrkan eller i
hemmet, och blir utfrdgad om var hon har varit. Forst ljuger hon, eftersom hon har blivit varnad for att
avsldja nagonting om sin relation med trollet, men s& smaningom erkénner hon allt. Det uppretade
bergtrollet kommer d&, slér kvinnan sa hon borjar bloda pa kinden och tar med vald henne tillbaka till
berget. Dér intar hon en dryck, av vilken hon dor av brustet hjérta eller gldmmer allting.

Ett litet annat scenario &r ocksa ett av de mer vanliga. Det inleds med att jungfrun och modern sitter
1 hemmet och syr, da den senare mirker att det kommer mj6lk ur dotterns brost. Efter att forst ha
havdat att det skulle vara mjod och blivit 6rfilad av modern, bekénner jungfrun att hon har blivit
forledd av bergtrollet och har fott honom ett flertal barn. Han intrdder da och tvingar henne med
tillbaka till berget. Dottern vidjar till modern att om hjélp, men hon forhaller sig kallsinnig. Slutet &r

detsamma.

5.3 Den manliga naturen

Innebdrden av inledningsstrofen, ”Jungfrun hon skulle sig &t ottesdngen ga”,[egen kurs.] &r inte att hon
verkligen gick till kyrkan.'® Tvirtom, liksom kvinnan i Varulven meddelar sin mor att hon ska g4 till
fastmannen men istdllet hamnar i rosenlunden, sa kommer inte heller denna jungfru dit hon har d&mnat.
Hon passerar det hoga berget pd vagen till kyrkan och av okénd anledning gér hon dit och knackar pa
hos bergtrollet och ber honom sldppa in henne. I andra varianter sdgs det mer tydligt att hon handlar av
egen fri vilja, vilket bergtrollet ocksd podngterar ndr han finner att hon stidr och, som han siger,
”beklagar sig” for modern: ”Kom du inte sjélfver i Berget till mig [...] Kom Du inte sjélfver igenom
min dorr[?]”'"

Hon stannar i berget i dtskilliga ar och far ett flertal barn med bergakungen. De har visserligen inte
blivit lagligt vigda, men jaimforelsen med ett “vanligt” dktenskap gar likafullt att gora. Det &r dock
inget lyckligt dktenskap, om hennes sorg och anger redogdr merparten av omkvédena for, exempelvis:
”[...] hon var utaf sorgen tung.” och “[...] bar en innerlig anger”.'” I andra sigs det att hon déljer
angern, bir den “16nligen”, och hon “vill sorgen do.”.'™ Det har tagit lang tid for jungfrun att inse sitt
eldnde, det anges mellan tva och atta ar. Hon angrar inte bara dktenskapet, hon dlskar inte ens de barn

hon har avlat, hon &nskar att de aldrig blivit fodda. Isolerad fran omvirlden lever hon instingd med

10°SMB 24: A, str. 1.

"'SMB 24: H, s. 341, str. 15 f.

12 SMB 24: P, s. 350, str. 1; SMB 24: U, s. 353, str. 1.
13 SMB 24: E, s. 338, str. 1; SMB 24: K, s. 345, str. 1.
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dem och en man som ar auktoritdr, har ett stort kontrollbehov, vredgas litt och misshandlar henne.
Situationen é&r sé outhérdlig att hon till och med har tankar pa att ddda honom.

Nér fordldrarna fragar var hon har varit i alla dessa ar ljuger hon forst och séger att hon varit i
“blomsterdnger”, eller ”i Rosengard / Och plockat s& manga rosor sma”.'™ Plockandet av de smé
rosorna kan antagligen vara allegoriskt for de barn hon har fott. I andra versioner tycks de redan
forutsdtta att hon varit i rosenlundar. Formodligen forsoker hon fa dem att tro att dktenskapet &r
lyckligt. Sedan avsldjar hon hur sanningen ligger till.

Bergtrollet kommer emellertid och for bort henne med vald fran familjen och tvingar henne med
tillbaka till berget. Han bedyrar att han aldrig kommer att sléppa ut henne igen. For att kunna fortsétta
sitt tragiska liv dricker hon ur “glomskans horn” och utplanar didrmed sitt minne.'” Men den tar inte
alltid bort hela smirtan, for hon glommer aldrig moderns sorg eller den dod hon got pa grund av den. 1
Y blir avslutningen dnnu mer tragisk emedan bergtrollet mordar jungfrun. '

Detta symboliska och miserabla dktenskap behdver nodvindigtvis inte heller vara frivilligt. I en del
varianter av Den bergtagna blir jungfrun mer eller mindre tvingad till samliv med bergtrollet, till

exempel i version R.'

Déar moéter han kvinnan pa vidgen och forsoker dvertala henne att f6lja med
honom till berget, séledes bli hans brud, men hon vill inte. Men han sdger att nu hor hon till honom
och dérfor lyder hon och géir med.'® Hon dricker mjodet for att glomma det pldgsamma forflutna och
slippa tinka pé sin forra fastman, kanske den som hon tvingats bort ifran.'"

I P introduceras en ny karaktir, faistmannen. Han hor att bergtrollet vill ha hans fastmd och darfor
séljer” han jungfrun till denne for guld och silver.'’ Dirnést maste hon ga till berget, fastdn hon vill
fara till kyrkan. I ytterligare en annan variant arrangeras giftermélet av bergtrollets mor och, kan man
mojligen misstinka, kvinnans far, som hir ar en formogen kung.''" Jungfrun har tidigare haft tskilliga
friare, fast hon har nekat dem alla. Nu har hon kanske blivit for gammal for att giftas bort med nagon
man av det hdgre stdndet, sa da har bergtrollet kunnat muta sig till faderns gunst.

Naturen behdver dock inte tvunget tolkas som uteslutande en symbol for en grym och hénsynslos
make, vilket sékerligen var nigot familjart bland de kvinnor som lyssnade p& och framforde denna
visa. | Den bergtagna har annars naturen mer karaktér av en lockelse &n som en hotfull opponent. For
det forsta gér den erotiska lockelsen fran Varulven igen, och likasa skildras hér de potentiellt negativa
foljderna. Kvinnan ldgger hela skulden pa bergtrollet, som enligt hennes mening har lockat och
bedragit henne. Men, som ovan har konstaterats, hon har d4ven ménga génger agerat helt sjalvstindigt.

Hon upplever en “Hjertelig anger” och sorg, darfor hon har lurats att f6lja med in i berget och latit sig

104 SMB 24: L, s. 346, str. 8; SMB 24: C, s. 335, str. 11.

105 SMB 24: G, s. 340, str. 15.

106 SMB 24: Y, s. 357, str. 18.

107SMB 24: R, s. 351, str. 2 ff.

198 [ detta terfinns kanske ocksa ett element fran folktron, dir det sades att det var farligt att tilltala ett
naturvdsen, eftersom det da kunde f& herravilde dver personen.

1% SMB 24: Xa, str. 17.

110SMB 24: P, str. 1 ff.

""SMB 24: 1, s. 342 f.
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biras “till silkessiangen bla”.''> Hon har duperats av hans vackra yttre, med hogsta sannolikhet endast
en chimér, och hans materiella tillgdngar. For sin mddom har hon erhallit fina presenter, bland annat
en harpa av guld, silverspanda skor och en silferboja knif”.'"?

Jungfruns brott mot den rddande moralen far dock 6desdigra konsekvenser: familjen véinder henne

ryggen, den kénslokalla modern sviker henne nir hon ombes att hjélpa henne:

»Inte jag det kan och inte jag det ma,

Du hafver alls intet lydt mina rad.»'"*

Pa samma gang som Den bergtagna skulle kunna handla om en frestelse av erotisk natur, &r det minst
lika ténkbart att det ror sig om ett religiost avfall, en frestelse frén djévulen, vars roll foljaktligen
spelas av bergtrollet. Liksom i de tidigare balladerna &r mdtet med naturvisendet lokaliserat till
naturen, utanfor hemmet. Men till skillnad mot Varulven och Harpans kraft dir detta intrdffade mellan
tva hem, sa dger den i den foreliggande balladen rum mellan hemmet och kyrkan. Aven om kyrkan har
omtalats tidigare har den i Den bergtagna en mer central stéllning. Det dr for det forsta till kyrkan som
jungfrun dmnar gé i avsikt att deltaga i en av dess religidsa ceremonier, och sedan den som hon
bonfaller bergtrollet om att fa besoka. Kyrkan tycks alltsa upplevas ”som en positiv kraft” och ”som
en siker tillflyktsort™.'"

Sven-Bertil Jansson gor gillande att betydelsen av kyrkan i allménhet dr mer pataglig i sddana
ballader dir personerna “utsdtts for fara fran makter, speciellt icke-naturliga krafter, som blir ett hot
mot ménniskans normala 1iv”.'"® Faran utgors hidr av att hon riskerar att bli bortford av
bergtrollet/djavulen “ifran sin kristenhet”.'"” Drycken hon sedan serveras i berget far henne att glomma
“bade gud fader och guds Son”, sdvil som “hans Ord”.'"* I andra texter forleder han henne sé att hon
gar till berget och, i ett utmirkande fall, till en rosenlund.'”” Hon har séledes frestats till att vilja
kottets vig framfor den andliga. Bortfallet fran tron kontrasteras mot det faktum att hon i sjédlva verket
avsag att bege sig till kyrkan. Detta symboliserar den ”oskuld och renhet i uppsatet” som kénnetecknar
kvinnan och visar dven pa den “trygga mojlighet” som religionen representerar.'* Kyrkans funktion”,
anser ocksa Jansson, ér i Den bergtagna att aktualisera forestdllningen om ett liv i religionens hign,

varifrdn minniskan riskerar att lockas bort”.'?!

12.GMB 24: C, str. 1; SMB 24: B, s. 332, str. 3.

13 SMB 24: M, s. 347, str. 9.

114 SMB 24: G, str. 13.

115 Jansson 1991, s. 538.

16 Thid., s. 527.

7SMB 24: Q, s. 351, str. 3.

18 SMB 24: Da, s. 336, str. 22; SMB 24: H, s. 341, str. 26.
9 SMB 24: S, s. 352, str. 1.

120 Jansson 1991, s. 528; Ibid., s. 527.

2 Tbid., s. 527.
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Som regel dor kvinnan eller blir kvar inuti berget i hela sitt liv, men da hon vid ett tillfdlle, i variant
Q, mordar bergtrollet kan det betraktas som en symbolisk rening och befrielse fran det djavulska och
syndiga, som har haft henne i sin makt.'*

I form av en tyrannisk make blir bergtrollets roll att representera ett hot mot den enskilda kvinnan.
Detta var sikerligen ett valkdnt &mne bland ménga kvinnor som horde balladen. Men eftersom hon
frivilligt gett sig i lag med bergtrollet &r det snarare en gestaltning av de konsekvenser som héngivelse
at den farliga sexuella frestelsen resulterar i. I och med att kvinnan forleds bort fran samhéllet och
moralen forlorar hon dven den religidsa tron. Bergtrollet kan ddrmed ses som en frestande djévul som
kan bli till ett hot &ven mot de dygdiga, som kan locka ivdg dem genom att forvandla sig till en
attraktiv man eller erbjuda dem vackra féremal. Aven om kvinnan skulle inse sitt misstag och vilja
atervinda till sldktens och kyrkans hégn, s& ar det for sent. Det finns ingen atervéindo for de som en

ging har Overgett sin tro och handlat emot de géllande normerna. Liksom i Varulven &ar budskapet

uppenbart moraliskt.

12 SMB 24: Q. Detta stdr emellertid inte i sjélva balladen, utan i ett prosareferat av saknade strofer, skrivet av
upptecknaren.
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6 Sammanfattande avslutning

Den foreliggande uppsatsen har genom studiet av fyra naturmytiska medeltidsballader forsokt ge en
bild av den maskulina naturens och dess personifieringars explicita och implicita roll och funktion i
dessa, sirskilt i forhallande till de kvinnliga huvudkaraktirerna. Aven samband till de
folkforestillningar rorande respektive naturvésen och forhdllandet ménniska-natur har, dér sé har varit
mojligt, forsokt etableras. I det undersokningsmaterial som analyserna har baserats pa ingér foljande
visor: Varulven (SMB 6), Lindormen (SMB 11), Harpans kraft (SMB 22) och Den bergtagna (SMB
24). Dessa kan sdgas vara representativa for alla ballader dir en kvinnlig protagonist konfronteras med
en manlig antagonist i form av ett naturvdsen. Dels for att de tdcker in alla typer av manliga

naturvasen och dels for att de som icke inkluderats har likartade teman.

6.1 Slutsatser och resultat

Trots att de studerade balladerna forefaller ha skilda intriger och &mnen kretsar de likvil genomgaende
kring vissa gemensamma teman. I allminhet dominerar motiv rorande sexualitet, dktenskap och
religion. Det kan exempelvis vara den “farliga” konsdriften som lockar jungfrun bort fran samhéllet
och de moraliska granserna, vilket hindelserna i Varulven och Den bergtagna gar att tolka som. I
Lindormen och Harpans kraft ligger istéllet fokus pa kvinnans angest och fruktan infor dktenskapet,
och dérigenom hennes intrdde i sexualiteten. Det kan &dven, sdsom i Den bergtagna, vara friga om
frestelser som for en minniska bort frén religionens trygghet.

Halften av balladerna har ett tragiskt slut, dér kvinnan dor eller pa andra sétt rdkar illa ut. Pa sa sétt
tjidnar de snarast som avskridckande exempel, vilka skildrar det som “’kan hénda var och en”, eftersom
handlingen ofta har en allméngiltighet. Jansson anser dérfor att de “med visst beréttigande”, kan
jamforas med medeltidens exempla.'” Emellanét blir kvinnan riddad fran det onda, som i Harpans
kraft, men det sker aldrig genom hennes egna agerande, utan alltid efter mannens undséttning. 1
Lindormen déremot, forvandlas det farliga till en kungason efter att kvinnan gett honom sin kérlek.

Sammanfattningsvis kan man sdga att de naturmytiska balladernas motiv och symbolism
aktualiserar den kamp som pagér “mellan onda och goda krafter om méanniskans liv”.'"** Den fientliga
naturen dr koncentrerad “till for ménniskornas liv avgorande omstidndigheter”, sélunda viktiga
fundamentala livsskeden, exempelvis 6vergédngen fran jungfru till kvinna, via gifterméalet.'” Naturen
ar i de undersokta balladerna alltid negativ och dess funktion &r darfor i regel att symbolisera den
fientliga makt som utgdr hotet mot det manskliga samhillet, vare sig det &r erotiska begir, diaboliska
lockelser eller paralyserande &ngest. ”Det ménskliga” &r i de av uppsatsen behandlade balladerna
liktydigt med “det kvinnliga”, men det bor emellertid poéngteras att det existerar motsvarande ballader

dér mén hotas av kvinnliga naturvarelser.

123 Jansson 1991, s. 536.
124 Ibid., s. 528.
125 Ibid., s. 526.

30



Skéadeplatsen for balladerna ar till stor del lokaliserad utanfor de trygghetsfaktorer som
representeras av hemmet, dir sdkerheten garanteras av familjen och slédkten, och kyrkan, dir
religionens skydd rader. Istdllet &r konfrontationerna forlagda till den oroande naturen med dess
potentiella hot”, déir andra krafter har en stark paverkan pad ménniskorna, till exempel “rosenlunden
och den svarkontrollerbara kérleken”.'* Vanligt forekommande ar att jungfrun ska fardas frin ett hem
till ett annat eller fran hemmet till kyrkan. ”Men védgen mellan dessa tva punkter [...] dr full av
farligheter, ménskliga och utommaénskliga. Onda makter star beredda att besudla det rena eller for gott
undandra ménniskan det godas beskydd.”'”’

Slutsatsen om den manliga naturens roll kan utifran dessa olika perspektiv saledes delas in tre

generella kategorier, vilka dock delvis sammanfaller:

— Hot: Naturvésendet representerar ett hotfullt inslag mot ménniskan vilket forekommer utanfor
hemmets och kyrkans trygga sfar. Det kan gélla faran att bli valdtagen eller risken att forledas av
onda makter och forlora den religiosa tron. Genom att visa pa de 6desdigra resultat som foljer da
man utsétter sig for dessa faror, skulle funktionen kunna vara att varna kvinnor for sadant beteende.
Varulven och Den bergstagna ar de tva ballader ddr denna kategori av naturen framkommer
tydligast.

— Lockelse: Naturviasendet utgdr en lockelse till sexuellt umginge fore dktenskapet. Sambandet till den
ovanstdende kategorien dr betydande och lockelsen patriaffas darfor foljaktligen ute i den vilda
naturen, avskild fran samhéllet. Dessutom antrdffas den i samma balladtexter.

— Grdnsvakt: Naturvdsendet dr en symbol for det kritiska element som uppenbarar sig i ett undvikligt
overgangsskede, till exempel giftermalet och/eller den sexuella debuten. Naturen ar dven en form av
hot, eftersom stadiet maste passeras for att livets utveckling ska kunna fortga. Men da naturen alltid
overvinns borde det ge en slags forsikran om sdkerhet och trygghet i det avgérande momentet,
kanske till kvinnor i likartade situationer. Denna kategori aterfinns framst i Lindormen och Harpans

kraft.

126 Jansson 1991, s. 538.
127 Ibid., s. 530.
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